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Biomimicry Business Change 
Manager 

@Shipstern reserve, Belize 



1. De locatie 
	
Het	Shipstern	reservaat	is	gelegen	op	een	schiereiland	
in	het	noordoostelijke	district	Corozal	van	Belize.	Het	
totale	reservaat	beslaat	zo’n	9000	hectare.	Dit	unieke	
gebied,	gelegen	op	slechts	5	kilometer	ten	zuiden	van	het	
vissersdorpje	Sarteneja,	bestaat	uit	jungle,	savanne,	
mangrove	moeras	en	een	groot	deel	van	de	Shipstern	
lagune.		
In	1990	heeft	het	“International	Tropical	Conservation	
Foundation”	het	gebied	overgenomen	en	het	tot	een	
nature	reservaat	omgedoopt.		Sindsdien	draagt	het	
“Corozal	Sustainable	Future	Initiative”	CSFI	(aftakking	
van	ITCF)	zorg	voor	dit	gebied	en	behoedt	het	de	natuur	
tegen	stropers	en	illegale	houthandel.	Het	ITCF	is	een	
liefdadigheidsinstelling	opgericht	in	1989	om	de	
samenwerking	tussen	Papliorama	Zoo	in	Zwitserand	en	Burgers	Zoo	in	
Arnhem,Nederland	te	faciliteren.		
	
De	dieren	die	tijdens	het	verblijf	te	spotten	zijn	variëren	van	de	5	wilde	kattensoorten	
van	Belize	(Jaguar,	Puma,	Jaguarundi,	Margay	and	Ocelot)	tot	peccaries,	hokko’s,	
witstaartherten	en	tapirren.	Daarnaast	herbergt	het	gebied	talloze	vogelsoorten	en	vele	
soorten	reptielen.		
	
De	temperatuur	in	januari	is	gemiddeld	24	graden	en	in	mei	rond	de	28	graden.	Met	de	
relatief	lage	tempartuur	en	geringe	neerslag	is	de	hoeveelheid	muggen	en	andere	
insecten	in	deze	maanden	op	een	laag	niveau.		

2. Het verblijf 
	
Het	verblijf	gedurende	de	cursusweek	zal	plaatsvinden	in	de	
omgeving	van	het	Shipstern	reservaat.	De	overnachtingen	en	
deel	van	de	maaltijden	zullen	zijn	op	het	terrein	rond	het	
hoofdkwartier	van	de	CSFI.	De	slaapplekken	zijn	ruim	ingerichte	
slaapkamers	met	aangrenzende	badkamer	en	beschermt	tegen	
muggen	door	middel	van	horren.		
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	



	
Er	is	elektriciteit	aanwezig	op	het	
verblijf.	Voor	het	gebruik	maken	van	
de	stopcontacten	is	een	
reisstekker/omvormer	nodig	met	
type	B/G	aansluiting.		
	
Er	is	WIFI	aanwezig	op	locatie.	
	
Drinkbaar	water	wordt	verzorgd	
door	middel	van	flesjes.	Kraanwater	
is	niet	drinkbaar.		
	
Wassen	van	kleding	wordt	
verzorgd	door	de	medewerkers	op	locatie.		

3. Paklijst 
	

• Goede	wandelschoenen		
• Extra	paar	schoenen	
• Wandel/tropenbroek	(advies	is	2	stuks	ivm	humide	en	drassige	omgeving)	
• Shirts	(voldoende	voor	intensief	programma)	
• Overige	kleding	
• Zonnebrand	(de	excursie	naar	het	koraal	zorgt	voor	langdurige	bloodstelling	aan	

de	zon)	
• Muggen	afweermiddel	met	deet	(alhoewel	de	muggenpopulatie	nog	klein	is	in	

Januari	en	mei	is	er	kans	op	muggen)	
• Pet/hoed	voor	bescherming	tegen	zon	
• Zonnebril	
• Toiletspullen	
• Een	zaklamp	
• Extra	batterijen	
• Verrekijker	
• Reisstekker	
• Notitiemateriaal	
• Regenjas/poncho	
• Camera	
• Rugzak	(voor	overdag)	
• Persoonlijke	medicatie	

	

4. Aanbevolen literatuur 
	
Cursusmateriaal	zal	vooraf	aan	de		cursisten	worden	geleverd.	Het	cursusmateriaal	
bestaat	uit:	

• “Het	beest	in	uw	organisatie”	geschreven	door	Els	Martijn	
• “Biomimicry:	Innovation	Inspired	by	Nature”	geschreven	door	Janine	M.	Benyus	



• “The	Nature	of	Business:	Redesigning	for	Resilience”	geschreven	door	Giles	
Hutchins		

• “Het	veranderboek”	geschreven	door	S.	en	W.	Ten	Have	en	B.	Janssen.		
• Boeken	over	plaatselijke	flora	en	fauna	

	

5. Reisziektes 
	
Vaccinaties:	
	 	
DTP	 Aanbevolen	voor	alle	reizigers	
Hepatitis	A	 Aanbevolen	voor	alle	reizigers	
Rabies	 Vaccinatie	voor	risicogroepen	aanbevolen	
	 	
	 	
Reisziektes:	
	

	

	

6. Internationale info 
	
Een	geldig	paspoort	is	een	vereiste	voor	deze	reis	
	
Indien	de	vlucht	via	een	overstap	in	de	Verenigde	Staten	(wordt	vooraf	medegedeeld	
aan	de	cursisten)	gaat	is	een	ESTA	goedkeuring	vereist.	De	aanvraag	voor	ESTA	is	te	
doen	via:	https://esta.cbp.dhs.gov/esta/	
	
Alle	cursisten	worden	geadviseerd	hun	reisverzekering	te	checken	op	werelddekking.	
	
De	lokale	munteenheid	is	Belize	dollars.	Een	ander	geldig	betaalmiddel	zijn	US	dollars.	
De	lokale	wisselkoers	is	1	US	dollar	is	2	Belize	dollars.		
	
Opname	bij	geldautomaten	is	alleen	mogelijk	met	creditkaart	of	mastercard/visa	
bankpassen.		
	
	
	

Dengue	(knokkelkoorts)	 	 Risico	laag	 	 	
Malaria	 	 Risico	laag	 	 	
Reizigersdiarree	 	 	 	 	
	 	 	 	 	



7. Communicatie 
	
Er	is	een	basis	internetverbinding	aanwezig	via	WIFI.	De	kwaliteit	van	de	verbinding	
maakt	videogesprekken	en	normaal	internet	gebruik	mogelijk.	
	
Bereik	via	het	mobiele	netwerk	is	gering	en	op	sommige	delen	van	het	reservaat	niet	
aanwezig.		

8. Zakgeld 
	
Deze	reis	is	all-in	wat	betekent	dat	de	aanbevolen	hoeveelheid	zakgeld	minimaal	is.	Voor	
persoonlijke	boodschappen/souvenirs	in	het	dichtstbijzijnde	plaatsje,	Sarteneja,	is	het	
wel	geadviseerd	wat	geld	op	zak	te	hebben.	Sarteneja	beschikt	over	een	geldautomaat.	
	


